
Understøt det gode 
pårørendesamarbejde 

i æ ldreple jen



Side 2

Enhed for 
ældre og 
demens 

Ensomhed (og mental sundhed)

Ernæring og måltider

Sundhedsfremme

Demensrejsehold

Værdighedsrejsehold

Kontinuitet og  sammenhæng

Værdig ældrepleje

Udadreagerende adfærd Personcentret omsorg

Pårørende

Velfærdsteknologi og hjælpemidler

Faglig ledelse

Rådgivnings - og aktivitetscentre

Forebyggende hjemmebesøg Boliger og fælleskaber

Overgang fra arbejdsmarkedet

Hjemlighed

Analyser

Arbejdsmiljø

Rekruttering og fastholdelse

Kompetenceudvikling og rådgivning

Sansestimuli
Selvbestemmelse

Livskvalitet

Omsorg og nærvær

Lærings - og implementeringsforløb

Nedbringelse af a ntipsykotisk medicin

Rehabilitering Selvvisitation

Forebyggelse og 
rehabilitering

Demens

Tværgående

Videnscenter for 
værdig ældrepleje



Side 3



• Borgeren er ikke en ø

• Pårørende er del af pleje - og omsorgsopgaven

• Relationelle arbejde del af kernefagligheden

• Styrker sundhed, trivsel og et godt arbejdsmiljø

Side 4

Pårørendesamarbejde 
i ældreplejen



Pårørendesamarbejdet 
som fagl ighed



Side 6

Håndbog om det gode 
samarbejde med 
pårørende
- til dig, der arbejder i 
ældreplejen







Find det hele  her:

https :/ / w w w .sst.dk/ da/ V aerdig
hed/ T emaer/ Paaroerende

https://www.sst.dk/da/Vaerdighed/Temaer/Paaroerende


Tak…
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